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 Heckauszug 120cm für alle PSA-Modelle mit Sitzschiene: 

 Peugeot Traveller     Toyota Proace      Citroen Spacetourer      Opel Zafira Life 

 

Sicherheitshinweise       1 

Lieferumfang        2  

Montage         3 – 6 

 

 

 

 

 

Sicherheitshinweise: 

Achtet beim Hantieren mit den Einzelteilen auf andere Personen, die sich in Eurem 
Umfeld befinden. Ungewollte Begegnungen mit den Metallteilen können schmerzhaft 
sein! 

Achtet außerdem beim Einbau auf das Auto. Beschädigungen durch 
Unachtsamkeiten an Innenverkleidung oder Lack sind sehr ärgerlich. 

Vorsicht! Beim Zusammensetzen der Einzelteile besteht die Möglichkeit sich Finger 
oder Haut einzuklemmen. 

Deshalb gilt: In der Ruhe liegt die Kraft! 

 

 

Bitte bei der Nutzung stets auf ausreichende Sicherung der Ladung (mittels 
Verzurrösen) achten und die Bedienungsanleitung des jeweiligen PKW sowie die 
StVO befolgen. Bitte stets auf die vollständige Verriegelung der Schienen achten. 
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Lieferumfang:  

Paket 1: 

1 x Bodenplatte vorn mit Winkel 

1 x Bodenplatte hinten mit Winkel 

 

Paket 2: 

1 x Heckauszugsmodul links 

1 x Heckauszugsmodul rechts 

4 x  Nutensteine mit Gummi, Unterlegscheibe, Schraube M10x25 

8 x Inbusschraubenset mit beiliegendem Inbusschlüssel 

5 x Holzstift 

 

 

Kurzanleitung: 

Die Bodenplatten werden mit den Aufkantungen nach außen zusammen gelegt und 
durch die fünf Holzstifte miteinander verbunden. 

Vorsichtig die seitlichen Heckauszugsmodule unterlegen und mittels der acht 
Inbusschrauben fixieren. 

Der komplett montierte Auszug kann so ins Fahrzeug gehoben werden und mit den 
Nutensteinen, Gummis, Unterlegscheiben und Schrauben befestigt werden. 
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Erstmontage im Fahrzeug (Empfohlen): 

Auszugsschienen mit der Brettauflage nach innen in die äußeren Schienen legen 
und mit den zugehörigen Nutensteinen und Schrauben fixieren.  

 

Beide Schienen auf gleicher Höhe fixieren, so dass die Heckklappe ohne Kontakt 
geschlossen werden kann.  

Die Auszüge entriegeln (blaue Hebel) und vollständig herausziehen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Schraube M10x25 
Unterlegscheibe 
Gummi 
 

Nutenstein 
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Auf die ausgezogenen Slides die beiden Bodenteile mit den Aufkantungen nach 
oben und außen auflegen. Die vier Holzdübel einsetzen und die Bodenteile 
zusammenschieben. Vorsicht: es besteht die Gefahr, dass der Boden durchfällt, 
solange dieser nicht verschraubt ist. Die Bodenplatte über den Löchern am Winkel 
platzieren, sodass das Lochbild stimmt und mit den übrigen Schrauben verbinden. 
(Nur der Entriegelungshebel steht über den Boden hinaus. – Siehe Abbildung)  

Zur Montage: Mutter (flach) oben, Schraube (etwas kleiner) unten verwenden. 

   

 

 

 

 

 

 

 

Nach Montage der Bretter darauf achten, dass beide Seiten der Slides auf gleicher 
Höhe liegen und dass die Heckklappe kontaktlos schließt. Anschließend die Slides in 
den Bodenschienen fest anschrauben, bis der Gummi auf 1/3 – 1/2 seiner 
ursprünglichen Größe zusammengedrückt ist.  
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Die Sitze müssen stets mit ausrechend Abstand zu den Slides montiert sein.  

  

Der hintere Auflagewinkel kann auch wie in folgender Abbildung dargestellt montiert 
werden.  

 

 

Der Auszug hat aus Sicherheitsgründen in den Endlagen Arretierungspositionen, 
welche jeweils über die Bedienung beider Hebel gelöst werden können. Die ersten 
Auszugsvorgänge können bis zur kompletten Verteilung vom vorhandenen Fett 
etwas schwergängig sein. Bitte bei Bedarf oder nach ca. 1.000 Auszugvorgängen 
ggf. etwas nachfetten.   
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Den Auszug im ausgezogenen Zustand nur mit maximal 180kg über die Fläche 
verteilt gleichmäßig beladen. 

Ladungssicherung hilft Transportschäden und Unfälle zu vermeiden. Der 
Schwerlastauszug unterstützt dabei durch vorbereitete Ösen an den Front- und 
Heckwinkeln zur optimalen Befestigung mittels Verzurrgurte. Wir empfehlen eine 
Antirutschmatte.  

Zur Demontage des Heckauszuges lösen Sie die vier Verschraubungen in den 
Sitzschienen. Bitte darauf achten, dass keine Ladung auf dem Heckauszug liegt. Der 
Auszug kann komplett montiert aus dem Kofferraum gehoben werden. Montage und 
Demontage im Ganzen, geht sehr schnell, sollte aber möglichst von zwei Personen 
durchgeführt werden.  

Viel Spaß und stets gute Fahrt mit deinem Vanable® Heckauszug. 

 

#Vanable   #Heckauszug   #PSA   #vanlife   #Anleitung   #PeugeotTraveller 
#ToyotaProace   #CitroenSpacetourer   #OpelZafiraLife 
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